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Zeitraum   Tätigkeit  Abschluss 

09/82 bis 01/86 Ausbildung Firma AEG, Kiel Energieanlagen-
elektroniker 

02/86 bis 04/86 Montage Firma AEG, Kiel  

05/86 bis 12/87 Zivildienst Mitarbeit in einem 
anthroposophischen 
Kindergarten, Kiel 

 

01/88 bis 03/88 Montage Firma AEG, Kiel  

08/88 bis 07/89 Schulbesuch Fachoberschule für  
Elektrotechnik, Bremen 

Fachhochschulreife 

09/89 bis 07/90 Studium der 
Sozialpädagogik  

FH Bremen Vordiplom 

10/90 bis 10/96 Studium für das Lehramt an 
öffentlichen Schulen, 
Mathematik, Arbeitslehre 

Universität Bremen 1. Staatsexamen 

11/96 bis 01/97 Projektarbeit im Bereich 
der Energieeinsparpoten-
tionale von Bürogeräten 

Stadtwerke Bremen AG  

02/97 bis 01/99 Vorbereitungsdienst  
für das Lehramt, Sek. I 
(Schwerpunkt) und 
Primarstufe 

Schulzentrum 
Ronzelenstraße und 
Grundschule Horner 
Heerstraße, Bremen 

2. Staatsexamen 

 

02/99 bis 07/99 Lehrtätigkeit und 
Projektleitung im Bereich 
der Erwachsenenbildung  

Bildungszentrum der 
Wirtschaft im Unter-
wesergebiet, Bremen 

 

08/99 bis 07/12 Lehrtätigkeit an der 
Hauptschule Walsrode 

Felix-Nussbaum-Schule  
Hauptschule in Walsrode 

 

08/13 bis 07/15 2 jährige Klassenleitung 
einer Realschulklasse 

Felix-Nussbaum-Schule  
Oberschule in Walsrode 

Erhalt (06/18) der 
Ergänzungsqualif. 
für das Lehramt  
an Realschulen 

 ab 08/12 Lehrtätigkeit an der 
Oberschule Walsrode 

Felix-Nussbaum-Schule  
Oberschule in Walsrode 
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Fähigkeiten und Kenntnisse 
 
 
 

(  0421 / 372938         *  jm372938@gmail.com 
 
 

Schulische  
Berufserfahrung 
 

Unterrichtstätigkeiten in der Erwachsenenbildung: 

• Projektleitung in berufsorientierenden Maßnahmen für junge 
Erwachsene im Rahmen des Sofortprogramms gegen die 
Jugendarbeitslosigkeit der Bundesregierung  

• Unterricht in den Fächern Informatik, Mathematik und 
Bewerbungstraining 

Aktuelle Unterrichtstätigkeiten an der Oberschule:  

An meiner Schule werde ich in den nachfolgenden Fächern in den 
Klassen 5 bis 10 eingesetzt. 
• Mathematik  
• Gestaltendes Werken  
• Technik 
• Wirtschaft 
• GSW (Geschichte, Erdkunde, Sozialkunde)  
• Informatik Klasse 

Übungsleiter des Bremer Hochschulsports: 

Seit 1997 erteile ich regelmäßig an der Bremer Universität. 
• Standard- und Lateintanz für Anfänger und Fortgeschrittene 
• Wochenendworkshops zu verschiedenen Tänzen und Niveaus 
• Inszenierung von Varieté Aufführungen im Rahmen des 

Hochschulsports 
 

EDV 

 

• Sehr gute Kenntnisse mit Office Programmen 

• Grundkenntnisse mit Bildverarbeitungsprogrammen 

• Grundkenntnisse in HTML und Programmen  
(WYSIWYG-Editoren) zur Erstellung von Webseiten 

• Grundkenntnisse mit dem Programm Active Inspire  
für Smart Boards 

 

Hobbys Einradhockey (aktiver Spieler der Bremer Universitätsmannschaft),  
Skifahren, asiatische Denksportspiele (Go),  
Lesen von Autobiographien  
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